Saison 2023/2024

SEANCES FITNESS RENNES / ATSCAF35
LE LUNDI DE 12H00 a 13HO00

avec Denise
DOJO - gymnase Jean Prouff

25 septembre 2023

2 octobre 2023

9 octobre 2023

16 octobre 2022

6 novembre 2023

13 novembre 2023

20 novembre 2023

27 novembre 2023

4 décembre 2023

11 décembre 2023

18 décembre 2023

8 janvier 2024 15 janvier 2024 22 janvier 2024 29 janvier 2024
5 février 2024 12 février 2024 19 février 2024

11 mars 2024 18 mars 2024 25 mars 2024

8 avril 2024 15 avril 2024

6 mai 2024 13 mai 2024 27 mai 2024

3 juin 2024 10 juin 2024 17 juin 2024 24 juin 2024




